INFORMACE K VYSKYTU KORONAVIRU

BYL jsem v oblasti nového koronaviru a MAM projevy respiraéni infekce (teplota,
kasel nebo dusnost)

Rizikovy pobyt = Minulych 14 dni v oblasti ndkazy novym koronavirem (celd pevninska Cina, severni Italie —
Lombardsko, Benatsko, Jizni Korea, iran, Japonsko + dalsi postizené oblasti podle ménici se epidemiologické
situace) nebo prestup na velkych letistich v Ciné:

e  Pokud jste doma, nikam nechodte. Vyhnéte se kontaktu s ostatnimi lidmi

o (asto si myjte ruce mydlem a vodou. Popiipadé pouZivejte dezinfekéni prostfedky na bazi alkoholu
e  Pri kasli se zakryvejte Usta a nos jednordzovym kapesnikem nebo pouzijte rukav, ne ruce!!!

e Telefonicky kontaktujte v pracovni dobé svého praktického Iékare. Mimo pracovni dobu kontaktujte
lékate na Infekénim oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice na tel. 387 874 656.

e  Pokud jste pozvani k vysetfeni na Infekcni oddéleni, nejezdéte hromadnym dopravnim prostfedkem.
Pokud je to mozné, nasadte si ochrannou rousku!

BYL jsem v oblasti s vyskytem nového koronaviru a NEMAM projevy respiraéni

infekce (teplota, kasel nebo dusnost):

e  Kontaktujte telefonicky pracovisté protiepidemického odboru KHS Jihoceského kraje se sidlem
v Ceskych Budé&jovicich (KHS) na tel. 387 712 210 nebo 387 712 320, které rozhodne
o prislusnych protiepidemickych opatreni véetné karantény.

o  Kontaktujte telefonicky svého praktického Iékatfe a poZadejte ho vystaveni potvrzeni o natizeni
karantény

e  Po celou inkubaéni dobu — 14 dnl od moZné nakazy zlstarite doma, nikam nechodte. Vyhnéte se
kontaktu s ostatnimi lidmi.

o (asto si myjte ruce mydlem a vodou. Popiipadé pouZivejte dezinfekéni prostiedky na bazi alkoholu

e Pokud se objevi pfiznaky jako teplota, kasel, dusnost, kontaktujte telefonicky lékare Infekéniho
oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice na tel. 387 874 656

e  Pokud jste pozvani k vysetfeni na Infekéni oddé&leni Nemocnice Ceské Budéjovice, nejezdéte
hromadnym dopravnim prostfedkem. A pokud je to mozné, nasadte si ochrannou rousku!!!

Jihocesky kraj zridil informacni telefonni linku pro verejnost 800 100 450, ktera
bude dostupna v dobé od 7 do 17 hodin vcetné vikendu.

Odkaz na instruktazni video Nemocnice Ceské Budéjovice na myti
rukou https://bit.ly/2HvzPgS
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